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Nom produit : Qui es-tu ?
Code Rav : 85840544

Description :  Un guide pratique pour se découvrir.
Lise Bourbeau nous révèle une des grandes vérités spirituelles : tu es ce que tu vois, entends, dis, penses, ressens et
mange. Comprendre cette loi et accepter que ce qui nous arrive est le reflet de nous-mêmes, nous permet de
progresser, d'ouvrir notre coeur et de nous accomplir.

Lise BOURBEAU, auteur de nombreux best-sellers traduits dans le monde entier, est la fondatrice des éditions E.T.C. -
Écoute Ton Corps -, devenues la plus grande école du développement personnel au Québec.

Tous les succès de Lise BOURBEAU sont chez Pocket

Caractéristiques

Longueur : 17.8 cm
Largeur : 10.9 cm
Epaisseur : 1.6 cm
Poids : 228 g
Collection : Pocket Évolution
Date de parution : 05/05/2022
Nombre de pages : 288 Pages
Éditeur : Pocket
Auteur(s) : Lise Bourbeau
Distributeur : Interforum
Diffuseur : Interforum
Support principal : Poche
Dewey : 152
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