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Nom produit : La théorie du bourgeon : N'ayez plus peur de vivre

Code Rav : 85840548

Description . Une philosophie qui fait fleurir I'espoir.

La théorie du bourgeon : comprendre comment surmonter la peur, le figement, le découragement, en laissant la vie se

déployer, croitre comme un bourgeon, devenir fleur et donner des fruits.

La peur d'échouer, d'étre remis en question, de ne pas étre aimé nous empéche d'oser étre qui nous sommes.

Pourtant, personne d'autre que vous ne peut vivre votre existence !

Découvrez dans ce livre un chemin profond pour trouver de la force, de I'allant, et oser ainsi étre a la mesure de ce qui

vous habite.
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