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Nom produit : L'âme délivrée
Code Rav : 85840599

Description :  Que pouvons-nous faire chaque jour pour trouver la paix et la liberté intérieure ? Que nous
explorions pour la première fois notre espace le plus personnel ou que nous ayons choisi de consacrer notre vie à ce
voyage intime, ce livre nous permet de nous connecter avec la source et les mouvements de notre énergie intérieure. Il
nous entraîne avec clarté et simplicité dans le processus du yoga de l'intellect.Best-seller mondialement reconnu, à la
croisée des spiritualités orientale et occidentale, L'âme délivrée a transformé pour des millions de personnes leur
relation au monde en les mettant sur la voie de la conscience spirituelle.

Caractéristiques

Longueur : 17.8 cm
Largeur : 11.1 cm
Epaisseur : 1.7 cm
Poids : 178 g
Collection : Aventure Secrète
Date de parution : 18/05/2016
Nombre de pages : 320 Pages
Éditeur : J'ai Lu
Auteur(s) : Michael Singer
Distributeur : Union Distribution
Diffuseur : Flammarion diffusion
Support principal : Poche
Dewey : 158
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